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«Les matériaux ont été choisis pour évoquer la
nature: le bois, la pierre et le crépi, qui rappelle la

terre.»

Marc Steffens, architecte

Une rencontre fortuite, beaucoup d’audace, une
philosophie de vie: ces ingrédients combinés ont
permis aux Meiers de construire une maison passive.

@ Sophie LIEGEOIS

1 était une fois un couple qui

avait acheté une ancienne ferme,

trées charmante mais hautement
énergivore. Lassés des ch
de température d’une piece a I'autre
et de largent jeté par les fenétres
pour chauffer I'extérieur, Pierre et
Isabelle Meiers voulaient changer
de nid. Une rencontre fortuite avec
Tarchitecte Marc Steffens va les
convaincre de se lancer dans la
construction d’'une maison passive.

Reste a trouver un terrain. Ici

aussi, le hasard et I'audace vont met-
tre Jeur grain de sel. Les Meiers déni-
chent cette incroyable parcelle, en
plein cceur de Stavelot. Les prunel-
liers et leurs branches épineuses s’y
sont multipliés. Il faudra beaucoup
d’'imagination et de patience pour
que le couple se lance dans un
grand défrichage. A la clé: un vaste
terrain avec vue sur étang et bois. La
pleine campagne a deux pas du cen-
tre de Stavelot. Un petit sentier per-
met méme aux enfants de se rendre
a pied a I’école ou aux scouts.
Depuis un an maintenant, Pierre,
Isabelle et leurs quatre petits bouts
profitent pleinement de cet environ-
nement sain, tant a I'extérieur qu'a
Tintérieur des murs.

1 Trois boites. Construire une mai-
* son passive ne signifie pas faire
une croix sur l'architecture. Cette
maison en est la preuve. L'architecte
Marc Steffens a traduit la philoso-
phie de la maison dans son enve-
loppe extérieure. Trois boites super-
posées forment I'habitation. Le ni-

La maison est nichée
dans un terrain en
pente. Sa hauteur
permet de profiter du
panorama.

veau des caves est en moellons de la
région. Le volume du rez-de-chaus-
sée-est habillé d’un crépi clair. En-
fin, pour P’étage correspondant a Pes-
pace de nuit, les propriétaires ont
choisi un bardage ajouré.

2 Maison passive, utopie? De
* plus en plus d’habitations se re-
vendiquent comme étant passives.
En réalité, pour recevoir le certificat
de maison passive, il faut remplir
une série de conditions et faire pas-
ser a Ihabitation une batterie de
tests.

Cette maison de Stavelot figurera
trés bientot parmi les premieres
€élues. Une telle habitation se passe
d’un systéme de chauffage tradition-
nel. Isolation, étanchéité a I'air, ven-
tilation et volume optimal sont les
principes de base. L'utilisation maxi-
male des énergies passives fait égale-
ment partie des priorités.

Si ]a maison passive commence a
se faire connaitre, les fausses idées
courent toujours. Certains pensent
par exemple qu'un grand terrain est
nécessaire ou quon ne peut en

EN PRATIQUE

Implantation

La maison se situe en
contrebas de l'avenue
Constant Grandprez.
Elle est bien isolée, au
coeur d'un écrin de verdure.
L'avantage est double: la famille
profite du calme et du paysage
boisé, tout en étant trés proche du
centre de Stavelot.

Budget

> Moins de 200000 €

> Entre 200000 € et 300000 €
> Plus de 300000 €

Le budget dépasse la barre des
300000°€. Si les propriétaires on
fait certaines
concessions (il
manque encore les
portes et la
couverture des
escaliers par
exemple), ils ont
privilégié le volume.

aucun cas ouvrir les fenétres...
Superficie

L'espace habitable

avoisine les 250 m? les _\4’/\

propriétaires disposent
en outre d'une large
surface de caves. la
parcelle mesure
5500m2 4

(onsommation
d'énergie

La maison est dite passive. Elle est
équipée d'un systéme

de ventilation a AW |
double-flux avec 7
récupération de chaleur, = =

d'un puits canadien,

d'un poéle a bois. Elle

dispose en outre de

panneaux solaires pour l'eau
sanitaire, d’'une citerne pour
récuperer les eaux de pluie et d'un
systéme de lagunage. Des
panneaux photovoltaiques sont
également prévus.

Plein sud. Une des fausses
3- idées largement véhiculées :
penser que maison passive et espa-
ces ouverts ne sont pas combina-
bles. Ici, le rez-de-chaussée est en-
tierement ouvert. Seuls les locaux
techniques, relégués coté nord,
sont séparés. Passé le sas d’entrée,
on découvre un-grand combiné sa-
lon et salle a manger.

passif grandit»

(ette habitation est-elle votre
premiére maison passive?

Non. Nous avions déja réalisé
une autre maison et un bureau
passif. Mais je constate quil y a
vraiment un intérét grandissant
pour la construction passive.
Cette année, j’ai déja sept ou
huit contrats pour ce type d’habi-
tation. Il suffit aussi de regarder
dans les publications : il y a de
plus en plus de livres consacrés
au sujet. D'ailleurs, cette maison
a été reprise dans un ouvrage.

Est-ce que cela vous motive?

On ose prendre des risques, on
propose de plus en plus de bati-
ments passifs. Nous avons par
exemple pensé un lotissement.
Et bient6t, nous lancerons une

QUESTIONS A elarchitecte
«L'intérét pour le
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degrés. Cest la température maximale relevée
dans la maison. Tout est calculé pour éviter la
surchauffe, notamment grace au léger débordement
du volume de I'étage.

Pt

La fagade exposée plein sud est
presque entierement vitrée. Ce qui
permet au soleil de rentrer abon-
damment, mais aussi de profiter
du superbe panorama.

Déjeuner au soleil. La cuisine
4- cloture Venfilade des pieces
du rez. Petit carré situé a l'est, elle
surplombe le terrain et offre une

Marc Steffens,
architecte
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maison clé-sur-porte passive.
Cest important car les construc-
tions clé-sur-porte restent pro-
portionnellement les plus nom-
breuses.

(ette maison est-elle complétement
dépourvue de chauffage
traditionnel?

1l y a juste un petit chauffage
d’appoint dans la salle de bains.
Les propriétaires comptaient en
installer un dans la cuisine,
mais finalement, ils s’en passent
tres bien.. m

vue tres étendue grace a ses larges
baies vitrées. Les propriétaires te-
naient a profiter du soleil levant
pendant le petit-déjeuner. De bout
en bout, cette maison a été pensée
pour le bien-étre de la famille.

Etage de nuit. Une cage d’esca-
o lier trés ouverte conduit a
Tétage, consacré a l'espace nuit.

on veut vivre»

Comment vous étes-vous lancés
dans ce projet?

Nous habitions une vieille
ferme trés énergivore. Elle né-
cessitait d’importants travaux
mais nous n’étions pas satis-
faits. Nous connaissions vague-
ment le principe des maisons
passives. La rencontre avec I'ar-
chitecte a été déterminante.
Nous voulions une maison peu
consommatrice, mais aussi
nous rapprocher du centre et
pouvoir se passer de voiture.

Aviez-vous des craintes?

Non. Nous sentions que le bu-
reau d’architecture était vrai-
ment a la pointe dans ce do-
maine. Nous avons vraiment
eu confiance.

QUESTIONS A o les propriétaires
«Savoir comment

1a maison se subdivise en
trois volumes, posés I'un sur §
l'autre comme des boites.

Les parents occupent la partie
droite, tandis que la petite tribu se
répartit les chambres a gauche de
Tescalier. Un long couloir meéne a
ces chambres exposées au sud. Cet
espace de circulation et la salle de
bains forment une protection ther-
mique supplémentaire. Une dispo-
sition bien pensée : voici une des
clés de la passivité! m
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Quelles sont les réactions autour
de vous?

Plusieurs personnes sont ve-
nues nous questionner. Ce qui
est amusant, c’est que parfois
des gens s'étonnent qu’il 'y ait
rien de spécial dans cette mai-
son. Ils s'attendent a découvrir
quelque chose de tres particu-
lier!

Fautil faire des concessions?

11 faut surtout savoir comment
on veut vivre. Les concessions
sotn une question de choix. m

centimetres.

renforcé les

le bois!

Se faire

plaisir. Et la
ne doit pas

BONS PLANS -

Blocs ou bois?

Depuis le début, les :
propriétaires tenaient &
construire en massif plutét
qu'en bois de maniére & avoir
une bonne inertie thermique.
Les murs porteurs sont en
blocs silicocalcaire de 19.

avec une ossature bois a

leur choix: un supplément de
25000 € était nécessaire pour

Construire, c'est aussi se faire

propriétaires dans leurs
désirs. Ainsi,
passionné de bois, tenait a
avoir un atelier de menuiserie
au sous-sol.
ne fait pas partie du volume
passif, ce qui évite les pertes
de chaleurs.
bois permet de chauffer
indépendamment I'atelier.

Veiller & I'énergie

Marc Steffens et son équipe
se sont spécialisés dans la
construction peu énergivore.
Maisons et bureaux passifs,
maison basse énergie, Eco
construction, Bio construction
font ainsi partie du large
éventail de constructions
propogé par le bureau.

La comparaison

propriétaires dans

plaisir
maison passive
freiner les
Pierre Meiers,

Mais cet espace

Un petit poéle a

[~ 3

==

Stavelot.

du bureau

Hergenrath.

contacs

Constant Grandprez, 25b a

L'architecte
Marc Steffens,

Architekten Team,
situé rue du Corso, 20 &

> 087/656464
ateam.be
info@ateam.be

la maison

Habitation
unifamaliale,
située avenue
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